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๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 พระพุทธศาสนาเปนสถาบันท่ีสําคัญสถาบันหนึ่งในสามสถาบันหลักของชาติไทย เปนท่ีมา
และถายทอดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติ พระพุทธศาสนาจึงเปนรากฐานของ
วัฒนธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทย ท่ีมีบทบาทสําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนา และการจัด
ระเบียบทางสังคมไทยในดานตางๆ ท้ังดานการปกครอง การศึกษา วัฒนธรรม ประเพณี จนถึงการ
ดําเนินชีวิตในประจําวัน โดยมีวัดเปนหนวยปฏิบัติการหลักของสถาบันพระพุทธศาสนา มีหนาท่ี
ถายทอดวิชาการ ศีลธรรม จริยธรรม วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ไปสูสังคม วัดจึง
เปนสวนประกอบท่ีสําคัญของสังคมท่ีมีความเก่ียวของสัมพันธกับสังคมเปนอยางมาก นั้นคือ วัดกับ
สังคมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดลึกซ้ึงจนยากท่ีจะแยกออกจากกันได วิถีชีวิตของผูคนในสังคม
ผูกพันกับวัดตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย วัดจึงเปรียบเหมือนชีวิตจิตใจหรือจิตวิญญาณของสังคม และใน
ขณะเดียวกันสังคมก็เปรียบเสมือนรางกาย ท่ีท้ังสองฝายจะตองอาศัยเก้ือกูลและชวยเหลือซ่ึงกันและ
กัน ดังนั้นวัดและสังคมจะตองสมานฉันทใหความรวมมือรวมใจ และประสานสัมพันธอยูคูกันตลอดไป
ดังท่ีพระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต)๑ ไดกลาววาวัดเปนทุกอยางของสังคม เปนศูนยรวมจิตใจของ
ผูคนในชุมชนและสังคม และเปนศูนยกลางกิจกรรมตางๆ ทางสังคมเปนสวนประกอบท่ีจะขาดเสีย
มิไดสําหรับชุมชนในแตละระดับ โดยมีพระสงฆเปนตัวแทนของวัดในการปฏิบัติกิจกรรมทางสังคมของ
วัด ทําใหพระสงฆมีความสัมพันธกับสังคมอยางแนบแนนเชนเดียวกับวัด พระสงฆจึงมีลักษณะของ
ความเปนผูนําในทุกกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในวัด เม่ือวัดเปนศูนยกลางท่ีรวมจิตใจ พระสงฆก็มีฐานะเปน
ผูนําทางจิตใจของชุมชน เปนศูนยรวมแหงความเคารพเชื่อถือและความรวมมือตางๆ และนับจากอดีต
จนถึงปจจุบัน วัดมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ท้ังเปนแหลงเผยแพรวิชาการ
ตางๆ ไปสูสังคม ตลอดถึงศิลปวัฒนธรรมของไทย สวนใหญมาจากวัดแทบท้ังสิ้น กลาวคือ วัดเปนท้ัง
สถานศึกษา สถานสงเคราะห  สถานพยาบาล  สถานบัน เทิ ง สโมสร พิ พิธภัณฑ  เปนตน                               
ในขณะเดียวกันพระสงฆมีบทบาทเปนผูนําชุมชน เปนท่ีพ่ึงพิงทางดานจิตใจของผูคนในสังคม  
หรือแมแตกิจการสาธารณประโยชนทางสังคม พระสงฆไดมีสวนรวมในการพัฒนาดวย ซ่ึงท้ังหมดนี้
แสดงใหเห็นวาสถาบันพระพุทธศาสนาไดวางตนใหเปนสวนหนึ่งท่ีผสมผสานกลมกลืนกับสถาบันอ่ืนๆ 
ในสังคมมาโดยตลอด พระพุทธศาสนาดํารงอยูไดดวยการสงเคราะหและเก้ือหนุนจากสังคม ในทํานอง
เดียวกันนี้ วัดและพระสงฆเปนผูท่ีทําคุณประโยชนและชวยเหลือเก้ือกูลสังคมดวยเชนกัน ดังนั้นวัด
และพระสงฆจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอชุมชนและสังคม ท้ังนี้แตละชุมชนหรือหมูบานตางมีวัด
ประจําเปนศูนยกลางของการประกอบพิธีกรรมและการทํากิจกรรมตางๆ วัด เปนสมบัติรวมกันของ

๑พระราชวรมุ นี  (ประยุทธ  ปยุตฺ โต ), ทางสายกลางของการศึกษาไทย , พิมพ ครั้ ง ท่ี  ๒ , 
(กรุงเทพมหานคร : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๐), หนา ๒๐๙. 
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คนท้ังชุมชนหรือหมูบานท่ีทุกคนจะตองชวยกันอุปถัมภคํ้าจุนและชวยกันปกปองดูแลรักษา วัดใน
พระพุทธศาสนาจึงอยูในฐานะท่ีเปนศูนยกลางของชุมชน ท่ีมีบทบาทสําคัญยิ่งตอวิถีชีวิตของคนไทย
สืบตอมาจนถึงทุกวันนี้ 
 จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา วัดเปนหนวยงานสวัสดิการใหญท่ีสุดในชุมชน ท่ีชวยเหลือและ
แกปญหาตางๆ ของครอบครัว ชุมชนและสังคมในสวนรวมไดเปนอยางดี จนกระท่ังเม่ือความเจริญ
แบบตะวันตกไดเริ่มหลั่งไหลเขาสูประเทศไทย กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ มากมาย อาทิ
เชน ดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง การศึกษา วัฒนธรรม เปนตน สงผลใหบทบาทของ
วัดและพระสงฆลดความสําคัญลงไปมาก และจากการท่ีสภาพสังคมปจจุบันไดรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมหรือกระแสโลกาภิวัตน ทําใหชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว
โดยเฉพาะเขตชุมชนเมือง และประการสําคัญคือการท่ีประเทศไทยไดพัฒนาประเทศใหมีความเจริญ
ทางดานเศรษฐกิจและสังคมนั้น ทําใหสังคมไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงเปนสังคมแบบตะวันตกมากยิ่งข้ึน 
ความสัมพันธแบบพ่ึงพาอาศัยกันของชุมชนจึงเปลี่ยนแปลงจากสังคมแบบพ่ึงพาตนเองมาเปนสังคม
บริโภคนิยม ท่ีมาพรอมกับการพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยม และไดกลายมาเปนกระแสท่ีครอบงํา
แนวคิด คานิยม และวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยเปนอยางมาก และจากการท่ีมุงเนนแตการพัฒนาทาง
โลก แตละเลยมิติทางธรรม ไดกอใหเกิดความเสื่อมถอยทางดานศีลธรรม  และจริยธรรมแกผูคนใน
ชุมชน จึงทําใหผูคนในชุมชนเริ่มเหินหางจากวัดมากข้ึน ซ่ึงไดกอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา
มากมาย 

การจะพัฒนาฝกปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท มีความมุงหมายใหผูฝกฝน
พัฒนานั้น ไดรับประโยชนสุขตั้งแตข้ันตนในการลงมือปฏิบัติ กลาวคือ เริ่มแตการรูจักปฏิบัติตนท่ีดีตอ
สภาพสิ่งแวดลอมภายนอก ซ่ึงเรียกวาความสํารวมอินทรียท้ังหลาย๒ มีสํารวมตา สํารวมหู สํารวมจมูก 
สํารวมลิ้น สํารวมกาย และสํารวมใจ เพ่ือจะไดใชเปนพ้ืนฐานของศีล คือ เจตนางดเวนจากความชั่ว
ทางกาย และเจตนางดเวนจากความชั่วทางวาจา เรียกวาพัฒนาดานความประพฤติ หรือพัฒนาดาน
พฤติกรรมท่ีดี อันเปนชองทางใหจิตใจพัฒนาและชวยใหปญญางอกงาม อยางนอยพึงพัฒนา
พฤติกรรมท่ีไมเบียดเบียน แตเปนพฤติกรรมท่ีสรางสรรคเก้ือกูล๓ การนําหลักพุทธธรรมมาประยุกตใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซ่ึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง ดวยเหตุผลดังท่ีกลาวมาแลวขางตน
นั้น เพ่ือจะไดพัฒนาตนเองใหสามารถปฏิบัติหนาท่ีกิจกรรมไดอยางปกติสุข และยังไดชื่อวาเปนผู
ปฏิบัติเพ่ือความเปนผูอยูใกลนิพพานยิ่งข้ึนอีกดวย นับเปนการปฏิบัติท่ีไมเสื่อมถอย ทําตนใหตั้งอยูใน
ศีลเปนเบื้องตนกอน รูจักวิธีคุมครองรักษาอินทรีย รูจักประมาณในการบริโภค และรูจักเพ่ิมพูนสั่งสม
บําเพ็ญความเพียร๔ เปนตน เพ่ือทําตนเองใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี เพราะถายังไมสิ้นกิเลสอาสวะ มนุษยก็
จําเปนตองพัฒนาตน จนกระท่ังบรรลุถึงปรมัตถประโยชนสูงสุด๕ คือ ความหลุดพนจากความทุกขท้ัง

๒ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๕๓ – ๔๖๓/๕๐๔ – ๕๑๐. 
๓พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, 

๒๕๔๓), หนา ๒๓๘.   
๔องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๗/๖๐ – ๖๒.  
๕ขุ.จู. (บาล)ี ๓๐/๖๗๓/๓๓๓. 
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ปวง จากความเปนปุถุชนสูอริยะชน ซ่ึงสามารถสละโลกียวิสัยเสียได แลวยอมไมมาเกิดสูภพใดๆ  
อีกตอไป จัดเปนผูพัฒนาตนดีแลว และเปนแสงสวางของตน๖ คือ สรางท่ีพ่ึงถาวรอยางท่ีใครๆ ก็ท่ีพ่ึง
อันหาไดยากนี้ ทําใหไมไดเลย  
 หลักธรรมหมวดใหญท่ีชี้นําแนวทางการพัฒนาเปนพ้ืนฐาน หลักธรรมเหลานี้ จะแสดง
หลักการท่ัวไปของการพัฒนา ซ่ึงมีลักษณะสําคัญ ๒ ประการ คือ ครบรอบ และครอบคลุม หรือรอบ
ดาน และตลอดวงจร๗ เรียกวา ภาวนา หมายถึง การพัฒนาชีวิตใหเกิดความเจริญงอกงามในทางท่ีดี
งาม ตามหลักพุทธธรรม เริ่มตั้งแตการรูจักสํารวมอินทรีย ๖ คือ สํารวมตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ แลว
ปฏิบัติตนตามสิกขาบทท่ีตนดํารงสถานภาพอยูท้ังสิกขาบทของพระภิกษุ สามเณร และศีลสําหรับ
คฤหัสถ เม่ือพัฒนาตนอยูในหลักศีลแลว ยอมสามารถเจริญจิตภาวนาหรือเจริญสมาธิใหม่ันคงเปน
สัมมาสมาธิได และภายหลังจิตม่ันคงพอเปนเหตุปจจัยแกปญญาแลว ยอมพิจารณาธรรมท้ังปวง มีไตร
ลักษณ  เปนตนไดอยางถองแท ชัดเจน เขาใจถูกตองตามความจริงตามลําดับแหงการพัฒนา  
จนสามารถบรรเทาความทุกขได ตามลําดับ 

ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ อันประกอบไปดวยคณะสงฆจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดอางทอง และจังหวัดสระบุรี มีวัดมากมายหลายวัดดวยกัน หากจะพิจาณาเฉพาะวัดท่ีมีผลงาน
โดดเดนในดานการสงเสริมคุณภาพชีวิตในชุมชนนั้น ประกอบดวย ๑) วัดพนัญเชิงวรวิหาร จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ๒) วัดทาการอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๓) วัดมเหยงคณ จังหวัดพระนครศร ี
อยุธยา ๔) วัดสีกุก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๕) วัดสุทธาวาสวิปสสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา            
๖) วัดตนสน จังหวัดอางทอง ๗) วัดโบสถวรดิตถ จังหวัดอางทอง ๘) วัดพระพุทธบาท จังหวดัสระบุรี 
๙) วัดทองพุมพวง จังหวัดสระบุรี และ ๑๐) สํานักปฏิบัติธรรมแสงธรรมสองชีวิต จังหวัดสระบุรี            
ท้ัง ๑๐ วัดท่ีกลาวมานั้นไดจัดกิจกรรมในหลักภาวนา ๔ คือ ดานกายภาวนา ไดแก กิจกรรมการ
สงเสริมอาชีพในชุมชน กิจกรรมสรางรายไดแกใหประชาชน  กิจกรรมสงเสริมสุขภาพวิถีพุทธ  
ดานสีลภาวนา ไดแก กิจกรรมการสงเสริมหมูบานรักษาศีล ๕ กิจกรรมการสงเสริมหมูบานปลอด
อบายมุข สํานักปฏิบัติธรรมประจํา กิจกรรมปฏิบัติธรรม สงเสริมดานการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
กิจกรรมอบรมคายคุณธรรม เปนศูนยกลางการเรียนรูของชุมชน เปนโรงเรียนพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตยเปนหนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  
 ดังนั้น ผูศึกษามีความสนใจศึกษาถึงรูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ วามีรูปแบบ วิธีการและแนวทางปฏิบัติอยางไร
บาง มีปญหาอุปสรรคในการดําเนินการอยางไรบาง  เพ่ือนําผลการวิจัยท่ีไดมาพัฒนาบทบาทของ
พระสงฆในการมีสวนรวมในการสงเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 
 

๖คณาจารยแหงโรงพิมพเลี่ยงเซียง, พุทธศาสนสุภาษิต เลม ๑  ฉบับมาตรฐาน, พิมพครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเซียง, ๒๕๓๕), หนา ๑.   

๗พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), ความสําคัญของพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร 
: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐), หนา ๗๙.  

                                                 



๔ 
 

๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาวิเคราะหสภาพท่ัวไปของการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒  
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาองคประกอบเก่ียวกับการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตในชุมชน 
 ๑.๒.๓ เพ่ือนําเสนอรูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตใน
ชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ 
 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑.๓.๑ สภาพท่ัวไปของการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตในชุมชน 
ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ เปนอยางไร 
 ๑.๓.๒ องคประกอบเก่ียวกับการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตใน
ชุมชนมีอะไรบาง 
 ๑.๓.๓ รูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขต
ปกครองคณะสงฆภาค ๒ ควรเปนอยางไร 
 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตใน
ชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒” ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาได ดังนี้ 
 ๑.๔.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
 งานวิจัยฉบับนี้มุงศึกษาเนื้อหาเก่ียวกับรูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ ตามหลักการมีสวนรวม ๔ ประการ  
คือ ๑. การเขารวมในการตัดสินใจและตกลงใจ  ๒. การเขารวมในการดําเนินงานของแผนและ
โครงการ ๓. การเขารวมในการติดตามและประเมินผลโครงการ ๔. การเขารวมในการรับผลประโยชน
จากการมีสวนรวม๘ และตามหลักภาวนา ๔ คือ กาย ศีล จิต และปญญา๙ 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรเชิงคุณภาพ ไดแก การศึกษาพระไตรปฎก วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
เอกสาร ตําราวิชาการ แผนพัฒนางานคณะสงฆ เก่ียวกับรูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการ
สงเสริมคุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒  โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับ 
ผูบริหารสํานักงานความม่ันคงแหงมนุษย กลุมพระสังฆาธิการ กลุมผูนําทองถ่ินและกลุมประชาชน 

๘ชาญชัย ศิลปะอวยชัยและคณะ, “ความตองการมีสวนรวมจัดการศึกษาในทองถ่ินของสมาชิกองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินในจังหวัดแพร”, รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยนเรศวร), ๒๕๔๒ ,  
หนา ๑๐. 

๙องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๙/๑๒๑. 

                                                 



๕ 
 

และการสนทนากลุมยอยกับผูเชี่ยวชาญดานการสงเสริมคุณภาพชีวิตในชุมชนซ่ึงเปนคนละกลุมกับ
ผูใหขอมูลเชิงลึก 
 ตัวแปรเชิงปริมาณ ไดแก ตัวแปรตน (Independent Variables)  คือ ปจจัยสวน
บุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก ตําแหนงพระสังฆาธิการ อายุ พรรษา การศึกษาชั้นสูงสุด  
และระยะเวลาในการดํารงตําแหนง 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ความคิดเห็นของพระสังฆาธิการท่ีมีตอ
รูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค 
๒ ตามหลักการมีสวนรวม ๔ ประการ คือ ๑. การเขารวมในการตัดสินใจและตกลงใจ ๒. การเขารวม
ในการดําเนินงานของแผนและโครงการ ๓. การเขารวมในการติดตามและประเมินผลโครงการ  
๔. การเขารวมในการรับผลประโยชนจากการมีสวนรวม และตามหลักภาวนา ๔ คือ กาย ศีล จิต และ
ปญญา 
 ๑.๔.๓  ขอบเขตดานประชากร/ผูใหขอมูลสําคัญ 
  ๑.๔.๓.๑ ประชากร 
  ประชากรท่ีใช ในการวิจัย คือ พระสังฆาธิการ ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดสระบุรี และจังหวดัอางทอง จํานวน ๑,๗๐๙ รูป๑๐ 
  ๑.๔.๓.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ 
  ในการวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดผูใหขอมูลสําคัญไว ๔ กลุม คือ  
  กลุ ม ท่ี  ๑  กลุ มพระสั งฆาธิการ ไดแก  เจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
เจาคณะจังหวัดจังหวัดสระบุรี เจาคณะจังหวัดจังหวัดอางทอง และรองเจาคณะจังหวัด จํานวน ๕ รูป 
  กลุมท่ี ๒ กลุมพระสงฆ ไดแก เจาอาวาสผูมีผลงานโดดเดนดานการมีสวนรวมในการ
สงเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน จํานวน ๖ รูป 
  กลุมท่ี ๓  กลุมผูบริหารสํานักงานความม่ันคงแหงมนุษย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดสระบุรี และจังหวัดอางทอง จํานวน ๖ คน 
   กลุมท่ี ๔  กลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระบุรี และจังหวัด
อางทอง จํานวน ๗ คน 
  รวมท้ังสิ้น ๒๔ รูป/คน 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
 ในการวิ จั ยค รั้ งนี้ ผู วิ จั ย กํ าห นดขอบ เขตการ ศึ กษาด าน พ้ื น ท่ี ไว  คื อ  จั งห วั ด
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระบุรี และจังหวัดอางทอง 
 ๑.๔.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ผูวิจัยจะดําเนินการวิจัยตั้งแตเดือนมกราคม พ.ศ.๒๕๕๗ ถึงเดือน
กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ รวมระยะเวลา ๑๙ เดือน 

๑๐สํานักงานเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา, จํานวนพระสังฆาธิการ, (พระนครศรีอยุธยา : 
สํานักงานเจาคณะจังหวัด, ๒๕๕๗)., สํานักงานเจาคณะจังหวัดสระบุรี, จํานวนพระสังฆาธิการ, (จังหวัดสระบุรี : 
สํานักงานเจาคณะจังหวัด, ๒๕๕๗). สํานักงานเจาคณะจังหวัดอางทอง, จํานวนพระสังฆาธิการ, (อางทอง : 
สํานักงานเจาคณะจังหวัด, ๒๕๕๗). 
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๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
 รูปแบบ หมายถึง แบบแผนหรือวิธีการปฏิบัติในการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ 
 การมีสวนรวม หมายถึง การเขารวมในการตัดสินใจและตกลงใจ การเขารวมในการ
ดําเนินงานของแผนและโครงการ การเขารวมในการติดตามและประเมินผลโครงการ และการเขารวม
ในการรับผลประโยชนจากการมีสวนรวม 

การเขารวมในการตัดสินใจและตกลงใจ หมายถึง บทบาทของพระสงฆในการเขาไปมี
สวนรวมกับหนวยงานราชการหรือชุมชนในการใหคําปรึกษาและเปนกรรมการในการดําเนินการ
โครงการตางๆ เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน 

การเขารวมในการดําเนินงานของแผนและโครงการ หมายถึง บทบาทของพระสงฆใน
การจัดกิจกรรมตางๆ ท้ังจัดเองและจัดรวมกับหนวยงานราชการหรือชุมชน เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน 

การเขารวมในการติดตามและประเมินผลโครงการ หมายถึง บทบาทของพระสงฆใน
การสรางเครื่องมือ กําหนดรูปแบบเครื่องมือในการติดตาม ประเมินผลโครงการ และรายงานให
หนวยงานท่ีเก่ียวของทราบ รวมกับหนวยงานราชการหรือชุมชน เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน 

การเขารวมในการรับผลประโยชนจากการมีสวนรวม หมายถึง ผลประโยชนท่ีพระสงฆ
จะไดรับจากการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมตางๆ  
 พระสังฆาธิการ หมายถึง เจาอาวาส รองเจาอาวาส และผูชวยเจาอาวาสในเขตปกครอง
คณะสงฆจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสระบุรี และจังหวัดอางทอง 
 การสงเสริม หมายถึง การใหคําแนะนํา การเสียสละแรงกาย แรงใจ การบริจาคทรัพยสิน 
และการประเมินผล ตามหลักภาวนา ๔ ไดแก กายภาวนา สีลภาวนา จิตภาวนา และปญญาภาวนา 
 คุณภาพชีวิต หมายถึง สภาพการดํารงชีวิตท่ีบุคคลเกิดความสุขท้ังทางรางกายและจิตใจ 
อันเนื่องมาจากการไดรับการตอบสนองความตองการในดานตางๆ อยางเพียงพอและเหมาะสม 
 เขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ หมายถึง เขตปกครองคณะสงฆจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดสระบุรี และจังหวัดอางทอง 
 

๑.๖ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 ๑.๖.๑ ทําใหทราบสภาพท่ัวไปของการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพ
ชีวิตในชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ 
 ๑.๖.๒ ทําใหทราบองคประกอบเก่ียวกับการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริม
คุณภาพชีวิตในชุมชน 
 ๑.๖.๓ ไดนําเสนอรูปแบบการมีสวนรวมของพระสงฆในการสงเสริมคุณภาพชีวิตใน
ชุมชน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๒ 
 ๑.๖.๔  ผลท่ีไดจากการวิจัยนําไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
พ้ืนท่ีและชุมชนตางๆ 


